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LYKKE FRYDENLUND, 
Jarlsborgveien 26, 0377 Oslo 
 
UTDANNING 
1972 - 1976 Statens håndverks - og kunstindustriskole , Oslo 
1977 - 1978 Statens lærerhøgskole i forming , Notodden 
 
INNKJØPT TIL  
 2023 British Museum 
1996 Nasjonalmuseet 
1978 Oslo kommunes kunstsamlinger 
1982 Riksgalleriet 
1983 Norsk kulturråd 
1984 Seljord kunstforening 
1987 Statoil kunstforening 
2005 Tromsø rådhus 
 
SEPARATUTSTILLINGER 
2017  Tegnerforbundet Galleri 
2004  Hellviktangen gård og kunstkafe 
2003  Galleri Langegården Tablå , Bergen 
1999  Tegnerforbundet Galleri 
1997  Galleri Compagniet , Kragerø 
1997  Bærum kunstforening 
1997  Skiens kunstforening , Ibsenhuset 
1996  Tegnerforbundet Galleri 
1994  Eiker kunstforening 
1992  3 kvinner , Skiens kunstforening , Ibsenhuset 
1991  Oslo kunstforening 
1989  Galleri 12 B , Fredrikstad 
 
RIKS OG LANDSDELSUTSTILLINGER 
2021,1999,96,95,93,92,90,83,82,81,78          Høstutstillingen 
2021,1998,97,96,95,94   Østlandsutstillingen 
1992,83,82,81,80,79   Sørlandsutstillingen 
1983,82,81,79,78,77   Telemarksutstillingen 
 
GRUPPE / KOLLEKTIVUTSTILLINGER -  et utvalg 
2024 Abstrakt tegning - Tegnerforbundet 
2018 Munchs vinteratelier - vårutstillingen 
2017 Munchs vinteratelier - tema  å bo på Ekely, Desember utstillingen 
2016 Tegnebiennalen - tema SKISSEN   (antatt med to tegninger) 
2016,15 Rådhusgalleriet - Kunstnerforeningen 
2016,15,13,06 Munchs vinteratelier 
2008,07 Hellviktangen gård og kunstkafe 
2007 Lillestrøm kulturhus 
2006 Kirkwood.no gallery 
2003 Telemark fylkesgalleri - jubileumsutstilling 
1999 Tegnerforbundet Galleri - Vårutstillingen 
1994 Sandefjord kunstforening - Høstutstillingens utvalgte 
1995,93,91 Tromsø kunstforening - Norske miniatyrer 
1995 Tegnerforbundet Galleri - Nordisk alibi 
1995 Molde kunstforening 
1993 Rogaland kunstsenter - 9 kvinnelige tegnere 
1993 Tegnerforbundet Galleri - Tegnerens høstutstilling 
1993 SHKS 175 år - jubileumsutstilling 
1993 Bærum kunstforening 
1991 Vestfold kunstnersenter 
1991 Tegnerforbundets jubileumsutstilling 
1991 Lillehammer kunstforening - «sitt i nitti « 
1990 Nordenfjeldske kunstindustri museum - «sitt i nitti « 
1988 Tegnerforbundet galleri - Samtidig tegning 
1988,84,83 Nasjonal tegneutstilling 
1987 Skien kunstforening «Nordic Experimental Drawing « , Ultima Thule 
1987 Molde kunstforening,Kristiansand kunstforening, Sør-Varanger kommune 
1986 Galleri F15 - Tegnerforbundets jubileumsutstilling 



1986 «Between generations» - tegneutstilling vist i gallerier i England og Skottland 
1984,83,82,81 Seljord utstillingen 
1982 Galleri Osebro,Porsgrunn - Nordisk kunstutstilling 
1980 Oslo kunstforening 
 
 
STIPEND 
2020    Fegerstens stiftelse for norske bildende kunstnere, arbeidsstipend 
2019                                                  Vederlagfondets stipend 
2017                                                  BKH - utstillingsstøtte 
2016,17                                             BKH stipend 
2016                                                  Norsk kulturråd - prosjektstøtte 
2005,03,01,00,98,97,96,93,92,90     Vederlagfondets stipend 
1999                                                  Statens reise og studiestipend 
1996                                                  Stipend fra Ingrid Lindbäck Langaards fond 
1995                                                  Tegnerforbundets stipend 
1990                                                  Edvarda Lies Paris stipend , Tegnerforbundet 
1987                                                  BKH material stipend 
1980                                                  Telemark Fylkes kulturstipend 
1979                                                  Stipend fra Grinifangers kulturfond 
1978                                                  Stipend fra malerinnen Astri Aasens gave,Trondheimskunstf. 
1973                                                  Stipend fra Kong Haakon den 7des utdannelsesfond  
 
 
UTSMYKKING / OPPDRAG 
Utsmykkingsoppgaver utført etter oppdrag av kunstneroppnevnte utsmykkingsutvalg 
1999               Utsmykking til psykiatrisk avdeling , Sentralsykehuset i Akershus 
1995               Utsmykking til Glemmen bo og senilsenter , Østfold kommune 
 
Utsmykkinger utført etter oppdrag fra private oppdragsgivere 
2012               Hus 86 , Tjuvholmen Oslo - tre lekeskulpturer utført i plast 
2008               utsmykking glass skillevegger boligbygg Tjuvholmen Oslo 
2008               utsmykking i glass i inngangspartiene til to boligbygg Tjuvholmen 
2006 - 2007    glasspaneler / skillevegger til to boligbygg Tjuvholmen (hus 24 og 26) 
2004 - 2005    inngangsmarkør til området Rolvsrud park boliger i Lørenskog 
                        Laminert glass med digital bearbeidete tegninger på farget folie 
2003 -2004     utsmykking av felles og gang arealer Munkvoll sykehjem/omsorgsb. Trondheim 
                       Laminert glass med digital bearbeidete tegninger på farget folie 
2003               Utsmykking av bla. fasaden til boligområdet Rolvsrud , Lørenskog 
2002               tegning til sykehjem i Selje kommune 
2001               Utsmykking i glass i inngangspartiet Grünerløkka student hus  (Siloen ) 
2000               Tegning til inngangsparti i boligbygg , Bryn 
1999               Tegninger til Gudbrandsgaard hotell 
1998               tegninger til «Norvegian village « under OL i Nagano 
1994               tegninger til ny hurtigrute M/S Nordlys , Troms fylkes damskipsselskap 
1993               tegninger til boken «ORD» Riksmålsforbundet 
1993               tegninger til NRK Østlandsendingen , Myrens verksted Oslo 
1991               tegninger til Hamar Olympiske Amfi , Hamar 
 
FARGESETTING 
Som billedkunstner har jeg fargesatt et tyvetalls bygninger bla. Hamar Ol amfi , Grünerløkka Studenthus - Siloen 
,Oslo, NRK Østlandsendingen Oslo, fargesetting/fargepalett Myrens verksted,Oslo , fargesetting Austlofoten vgs. 
Svolvær 
 
UNDERVISNING 
Jeg har bla.undervist og vært sensor ved Kunsthøgskolen i Oslo  
 
KONSULENTOPPDRAG 
Sittet i kunstutvalget for AustLofoten vgs., Svolvær 2014 - 2015 .Har vært kunstnerisk konsulent for bla. Dalen 
videregående skole og Seljord psykiatriske og somatiske sjukeheim, Telemark. Jurymedlem 
kultur og vitenskapsdep. årlige premiering av billedbøker for barn og ungdom.Jurymedlem 
«årets vakreste bøker» 
 
TILLITSVERV SOM BILLEDKUNSTNER 
Har hatt mange tillitsverv bla. styreleder i TF , Tilsynsrådet Kunstnernes hus, organisasjonsutvalget 
Norges Kunstnerråd, redaksjonsmedlem Billedkunstneren , jurymedlem TF, varamedlem Nasjonalgalleriets 
innkjøpskomite , styremedlem BONO , styremedlem Sentralstyret NBK. 



 
ANNEN VIRKSOMHET 
1995 -96         prosjektleder for «Nordiske barnebok illustrasjoner ’95 « 
1993               initiativtager og arrangør i TF regi til heldagsseminaret «Fokus på  
                       tegneundervisningen» 
1991               medlem i TF og NG prosjektgruppe «kunst på papir som utsmykking» 
1990               en av fire initiativtagere og prosjektledere til heldags seminaret «Bilde - Bevissthet» 
                       arrangert i Museet for samtidskunst. 
 
 
 
 
 
FORSKERUTDANNINGSKURS 
The millennium Project ved AHO,Arkitekthøgskolen Oslo. 
1999-2000 Design Methodology : Models & Metaphors - KTH,School of Architecture,Stockholm 
                  Grensen mellom vitenskap og annen virksomhet - AHO,Arkitekthøgskolen i Oslo 
 
MEDLEM        Tegnerforbundet (1977), NBK (1977), LNM (2003), BOA (2010) 


